
新版美国 ASHRAE 标准 170-2025《医疗护理设施通风》

简介

内容摘要：同济大学 沈晋明刘燕敏等：简介了新版本美国 ASHRAE 标准 170-2025《医疗护理设施通风》

0. 引言

由美国国家标准研究所（ANSI）、美国供暖、制冷与空调工程师学会（ASHRAE）与

美国医疗护理工程学会（ASHE）颁布了 2025版 ANSI/ASHRAE/ASHE 标准 170《医疗护理设

施通风》（以下简称标准 170），取代了 ANSI/ASHRAE/ASHE 标准 170-2021。后续与设施

指南协会（FGI）合作，配合完成其《医院规划与设计规范》、《门诊设施规划与设计规范》

与《居家护理与辅助设施规划与设计规范》后续文件。标准 170 作为持续维护的文件，由

常设标准项目委员会（SSPC）进行持续维护，该委员会已为标准制定了定期发布补充条款或

修订的书面计划，会持续发布增补内容，以 4 年为周期进行更新，并与 FGI 文件保持一致。

对历次颁布 ASHRAE 标准 170 最新文本，本网均及时做了介绍 [1-2]。

1. 标准宗旨

ANSI/ASHRAE/ASHE标准 170-2025《医疗护理设施的通风》为医疗设施建设提供指导、

监管和授权。提供了医疗行业设施的通风最低要求，旨在供法规执行机构采用。

标准规定了医疗设施通风系统的设计要求，其宗旨在于提供环境控制。标准中的要求适

用于医疗设施内的患者护理区域、居民护理区域以及相关支持区域。适用于新建建筑、现有

建筑的扩建以及本标准中所指的对现有建筑进行的改造。该标准考虑了可能影响对患者和居

住者提供医疗护理、患者的康复以及患者和居住者的安全的化学、物理和生物污染物；还考

虑了对患者和居民的护理以及医疗保健工作者和访客的安全。确立了温度和湿度的设计要求。

确立了气味控制和无菌环境的设计要求。确立了通风量的设计要求，包括但不限于为医疗设

施提供新风量。并采用双重计量单位。

2. 标准编写目的与适用范围

标准 170-2025 编写的目的在于明确通风系统的设计要求，以在医疗设施中实现环境控

制。

标准 170-2025 适用范围：

http://link.mediaoutreach.meltwater.com/ls/click?upn=-2FTa5VosNaPZQaCXYaNySgdY2C1b7zPTxO-2BSta19JveB-2F2lv90bEmhoCqxi2Arttc-2BnW34hh09mhKZzTFxsPcGCNNfEFONmFu-2BA1XYIS9A7k0CP6T1tg-2BBo95XsUkCumkRJ5n_s6Vr1nE5cLSFU4xhewqxj5doPLr3cfpEFznjFxTthHyDARrRmFEwieYTJMFP-2BNWa7tpsqcalpNwAzMxQd38ZXPVXQJZ0DURCpSTCPyw7-2Fh6H4dWxj1BkgTeElwFetzSp9eRrdgt1KH7fXmcBz1nfVMS0cUyxc6j48BptKQUhOLcFoiMEW16GUkzcFMn4G0wBvzDWtpHouV3gRqolPZFA2aPhGte7PSV-2FmgGhywNo1YyUnSv5eDyjxpUe5AWHFpcDBlJctKh9qbaq8myzwECLLiAW9yoJXLUooOTquTIoVeT0PMYdGm1CE7GOJtsByD-2Fpg4BZhWTc6w7nSCBk8yg6HDBUXVNpqwqSqPTZR-2Bo9D7PVf1C18i14wKTdjCnF2zFHX7kliydMGpOXyAizblNNYw-3D-3D


1）适用于医疗设施内的患者护理区域、居住者护理区域以及相关辅助区域。

2）适用于新建建筑、现有建筑的扩建部分以及本标准中所明确的对现有建筑进行的改造部

分。

3）考虑了可能影响向患者和居住者提供医疗护理、患者的康复以及患者、居住者、医护人

员和访客安全的化学、物理和生物污染物。

4）确立了温度和湿度的设计要求。

5）确立了气味控制和无菌环境的设计要求。

6）确立了通风量的设计要求，包括但不限于为医疗设施提供新风量。

7）未确立全面的热舒适设计要求。

3. 标准主要修编内容

标准 170-2025对 2021版做了较大的修编，主要包括了以下一些内容：

1）增加了对可选使用自然通风的要求

2）对服务于 ASHRAE标准 170 和 62.1 类空间的系统层面的总新风量进行计算

3）对二级和三级成像室及其相关非成像空间的更新要求，并对核医学的相关内容进行澄清

4）对门诊空间中无人状态下的降低温控和排风要求进行澄清

5）根据复杂情况对隔离距离和排风高度进行说明

6）行为健康领域的空间类型新增功能

7）更新冷却和加热备用容量以及现场燃料需求

8）重新组织并更新第 10 节，内容涉及施工期间的通风

9）明确同等可接受的替代过滤测试要求，以便于国际范围内对该标准的使用

10）在不同表格中（在适当情况下）对相似空间类型设置类似要求

11）对支气管镜检查要求进行澄清

12）提供新的空间类型与 FGI 2026 空间类型相协调

4. 强调参照 ASHRAE 43-2025

标准 170-2025 并非设计指南，如需广泛应用指导，不仅像前几版那样建议参考《ASHRAE
手册 - 空调、通风与制冷应用》与《医院和诊所的暖通空调设计手册》，还强调参照

ASHRAE/ASHE 指南 43 - 2025《医疗设施通风运行指南》。

由于新的标准与规范颁布以及既有的相关技术标准持续更新，使得医疗机构运营面临着

要满足一系列模糊且有时相互矛盾的暖通空调标准和指南，指南 43 解决了医疗设施中将

HVAC 设计标准应用于运营实践出现的问题。

指南 43 提出了通风空调系统的管理计划、基本检查与维护任务的方案，还为实施维护

计划、监控空间和运行实践提供了指南，以保障 HVAC 系统提供热舒适性、能源效率和室

内空气质量的能力。本网站对该指南 43作了详细的介绍[3-6]。

5. 强调空气传播隔离

2024年WHO发布了《关于经空气传播病原体拟议术语的全球技术磋商报告》，提出了

“感染性呼吸道颗粒”（infectious respiratory particles, IRPs），认为人体被病原体感染后会产

生包含病原体的液态呼吸道分泌物的 IRPs。IRPs在疾病传播的过程中有 2类传播途径，即

“经空气传播”和“经接触传播”。摒弃了过去用传播物粒径定义传染病是通过“飞沫”传

播或“气溶胶”传播的方式，将“飞沫”和“气溶胶”统一归于“经空气传播”。但没有提

出针对“经空气传播”相应具体措施，这对工程界来说是一种挑战。对此我们进行了探讨[7]。

标准 170-2025 仍维持空气传播感染隔离定义，即对通过粒径小于 5 微米的飞沫核空气

传播的病原体所感染的患者进行隔离。（见附录 F 中的 FGI 指南 F1、F2、F3 以及 CDC 指

导 F4、F5）。而空气传播感染隔离（AII）病房旨在提供空气传播感染隔离。对于平急结合需

求可以对病房空间的功能或尺寸、其系统的使用或其设备的使用方面的重要变更，或通过重

新布置、更换或增加等方式实现。但常规维护和服务不应构成任何变更！

6. 结论



标准 170起源于 ASHRAE和设施指南协会（FGI）之间的协议，即 ASHRAE标准将为

卫生保健行业的通风要求提供一揽子解决方案。该标准的目的是确定通风系统的设计要求，

为医疗设施提供最佳环境控制。美国卫生保健工程学会（ASHE）也参与了这一过程，这是

ASHRAE和 ASHE共同发起的第一个标准。

自 2008 年以来，ASHRAE 标准与设施指南协会（FGI）和美国医疗保健工程协会（ASH
E）合作制定，为医疗行业设施的通风要求提供关键指导，一直影响着全美以及全球的医疗

设施，如今已成为医疗设施管理人员和设计师经常参考的标准文件。

标准 170-2025 对 2021 版的做了最新更新、补充与总结，其中包括门诊设施的相关指

南（第 8 节），对房间循环装置的表述更加清晰明确
[8]
，以及在新冠疫情期间关于空气传

播感染隔离室排风方面所汲取的经验教训，对隔离距离和排风高度进行说明。美国采暖、制

冷与空调工程师学会（ASHRAE）曾成立了一个疫情应对工作组，为不同类型的建筑（包括

医疗设施）提供了指导，以帮助它们适应疫情状况。设施指南协会（FGI）也发布了白皮书

《设计能够应对和适应紧急情况的健康和居家护理设施的指导》，提供了类似的指导。要求

对服务于 ASHRAE标准 170 和 62.1 相应空间的系统层面的总新风量进行计算，提出在医

疗设施中自然通风的最低要求，这对美国医疗设施标准来说是第一次。考虑到施工期间感染

问题，重新组织并更新第 10 节，提出涉及施工期间的通风
[8]
。

今后我们将对标准 170-2025 逐一进行解读，请予关注。
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